
A SZERETET VÁLASZTÁSA

Mi is a szeretet, - vagy talán ki Ő?

Volt egy béna ember, aki harmincnyolc éve feküdt a Bethesda tó partján, 
Jeruzsálemben a Templom-hegy alatt. Várta a csodát, hitte azt, amit az emberek suttogtak, 
hogy jön néha egy angyal, aki felkavarja a vizet, és aki először belép a medencébe, az bizton 
meggyógyul. Ebben hitt mindenki, aki a tó partján gyógyulásra várt. De ennek a betegnek 
nem volt embere, jó barátja, rokona, aki elsőnek a vízbe segítse. Annyira senki nem szerette, 
hogy segítsen rajta. Egyszer egy ünnepi sokadalomban, amikor mindenki mással volt 
elfoglalva valaki megszólította őt: „Akarsz-e meggyógyulni?” Furcsakérdés volt, hiszen 
évtizedek óta ez volt szíve minden vágya, amit talán már kimondani sem mert, hiszen ezen 
mindenki csak csúfondárosan mosolygott volna. De a kérdező – aki nem volt más, mint Jézus 
– biztatóan tekintett rá, és ekkor kiszakadt belőle a nagy panasz: „Uram, nincs emberem, hogy 
amint felkavarodik a víz, bemenjek a medencébe: amíg én megyek, más lép be előttem” (Ján 
5, 6-7). 

Jézus nem magyarázott, nem prédikált ennek az embernek a szeretetről, nem hibáztatta 
az érzéketlen, segítségére nem hajlandó tömeget. Csak ennyit mondott: „Kelj fel, vedd az 
ágyadat és járj!” A béna ember védekezhetett volna azzal, hogy hét éppen ez a problémája, ő 
nem képes erre, hiszen beteg, ezért van már harmincnyolc éve a tó mellett. De az evangélium 
szerint nem ez történt, „felvette az ágyát és járt”. Ez a történet a jézusi szeretet kis tükre. 
Nem hangzanak el szép szavak, sem sajnálkozás. Jézus cselekszik egyszerűen és 
sallangmentesen az emberért. 

A Bibliában a szeretet sokarcú fogalom. Jelzi ezt az is, hogy már az Ószövetségben is 
több szóval írja körül a Biblia Isten szeretetét.  A szeret szó (héberül ’áhab) összetartozik a 
szövetségi hűséggel (heszed), a kegyelemmel (hén), az irgalmassággal (riham) , a hűséggel 
(’emet), és a megbocsátással (száláh). Nem érdemeiért szereti így Isten népét, hiszen gyakori 
kép, hogy a hűséges férjként az Úr szereti Izraelt, a hűtlen feleséget (Hós 1-3; Ez 23; És 5). 
Minden szeretettel összefüggő szó a kapcsolatokról szól, arról, hogy Isten hűségesen 
cselekszik az emberért. Nem személytelen érzés ez a fogalom, hanem emberi kötődés, 
kapcsolat, amin minden emberi közösség felépül. Nem rajongás, hanem építő, az életnek 
értelmet, tartalmat adó közösségépítés. Mert az ember csak a közösségben ember igazán.

Az újszövetségi szóhasználat is különös. A klasszikus görögben több szó is létezik a 
szeretet tartalmának kifejezésére. Az erosz a másik kívánására épül, magába foglalja a testi 
szerelmet is. Ez a szó nem fordul elő az Újszövetségben. Nem azért, mert a házasság testi 
oldaláról nincs mondanivalója az Újszövetségnek (lásd: 1Kor 7, 3-5), hanem azért mert a 
szeretetnek és a szerelemnek nem a kívánás, az epekedés, hanem az elmélyült testi, lelki 
közösségépítés a célja. A másik szeretettel fordítandó szó a philia ami az emberbaráti szeretet 
kifejezése. Ennek az az alapja, hogy a másikat értékei miatt megbecsülöm. Ez a szó, 
különböző nyelvtani formákban előfordul az Újszövetségben. A philadelphia például 
testvérszeretetet jelent (2Pét 1,7). De ennek a szeretetnek lehet negatív tartalma is akkor, ha 
megrontja az önzés. Beszél a Biblia a philalgüria-ról ami a pénzszeretetet jelenti. Ez rokon az 
önzéssel. Az emberek közötti baráti szeretet megvalósításáért jött Jézusa földre, hogy embert 
emberre, és az embert Istennel összekapcsolja. De a másik emberrel való 
összekapcsolódásunknak egyetlen biztos alapja van: Isten szeretete.

Az Újszövetség az Isten és az ember közötti szeretetkapcsolat leírására leggyakrabban 
az agapé szót vagy annak igei formáját az agapaó-t használja. 1Ján 4,8 és 16 szerint Isten 



felénk forduló arca a szeretet. Így tanít erről a szeretet tanítvány: „Szeretteim szeressük 
egymást; mert a szeretet Istentől van, és aki szeret az Istentől született, és ismeri Istent, aki 
pedig nem szeret, az nem ismerte meg Istent; mert Isten szeretet” (1Ján 4, 7-8). Az apostol azt 
tanítja, hogy csak egymás szeretet közösségében értjük meg Istent, aki maga a szeretet. Isten a 
szeretet nyelvén kommunikál velünk, emberekkel, ezért az ő szavát csak ezen a nyelvén 
érthetjük meg. Ennek a szeretetnek természetesen nemcsak kegyelme, hanem fegyelme is van. 
Nem a bűntől megrontott vágyainkat szolgálja, hanem ha letérünk az útról, megfedd, hogy 
visszavezessen a jóhoz. El kell fogadni, mert ingyen van, de nem azért, mert értéktelen, 
hanem azért van ingyen, mert megfizethetetlen. Ennek a szeretetnek dokumentuma Krisztus 
keresztje, mely átölel és Istenhez emel, kommunikációs közösséget épít Istennel és a 
másikkal. 

Sok-sok embernek mondott élőlény tolong a világban, küzd, szenved, akar, és 
kudarcot vall. Sikereibe is belefárad, mégis úgy érzi, hogy egyre kevesebb „ember” van 
körülötte, vagyis olyan lény, aki méltó arra, hogy istenképű embernek neveztessék, mert az 
ilyen ember az, aki szeret. Emberré csak a másikkal való kapcsolatunkban lehetünk, és ez a 
tudatos közösségvállalás kopott ki az életünkből. Egyedül, társak nélkül nem lehet szeretni, 
márpedig Isten szeretetre teremtett minket. Ennek a szeretetnek az a titka, hogy nem mi 
szeretünk, hanem Valaki szeret minket és ezt a szeretetet sugározzuk tovább. Ez a szeretet 
választásának titka.

Hogyan lehet megtanulni szeretni? 
 

A szeretet, amellyel Jézus a világot szerette (Jn 3, 16) és amit a Lélek gyümölcsének 
tart a Szentírás, nem csupán érzelem, vagy múló hangulat. Életkapcsolatokat jelent épp úgy, 
mint ahogyan Jézus is vállalta velünk, emberekkel az életközösséget. Ezt a szót nagyon sok 
formában használjuk. Szeretünk valami kellemes dolgot, finom ételt, egy állatot, egy 
munkatársat, szüleinket, sokféle szellemi és fizikai értéket. A bibliai korban élő ember is 
ismerte mindezt, de az a szeretet, ami a lélek gyümölcse, több volt számára. 

A szeretet mögött a régi ember Isten kegyelmes cselekedetét látta, valami olyat, ami 
történik. Pál, a karizmatikus zűrzavartól szenvedő korinthusi gyülekezetnek ezt, mint 
kiváltképpen való utat ajánlja (1Kor 12, 31), hiszen minden közösségünk, 
kapcsolatrendszerünk összefoglalója ez a szeretet. Pál, amikor a Galatákhoz írt levélben a test 
önző cselekedeteivel szembeállítja a Lélek gyümölcsét, akkor nem kevesebbet állít, mint azt, 
hogy ez a gyümölcs a szeretet. A többi felsorolt, közösséget építő ajándék csak a szeretet 
következménye.

Miért a szeretet a gyümölcs? Mert több mint egy érzés, az egész életünket betöltő, 
mindent mássá tevő hatalom. A szeretet maga Isten, ő cselekszik benne, a szeretet párbeszédét 
kezdeményezi az emberrel. Az édeni „hol vagy Ádám”-tól egészen a bűntől megtisztított 
világ beteljesedéséig tart ez a párbeszéd, amelynek során nekünk is embertársainkkal, sőt a 
teremtett világ egészével gyakorolnunk kell ezt a nyelvet, egymást szeretve. Ennek a 
szeretetnek az a lényege, hogy Isten bennünket is belevon abba a nagy dialógusba, amit 
folytat teremtményeivel. Hiszen Isten úgy teremtette a világot, hogy benne minden mindennel 
összefügg és egy egymást kiegészítő, megsokszorozódó rendszerré épül. Isten anyanyelve a 
szeretet. Ha ezt a nyelvet nem tanuljuk meg, akkor képtelenek leszünk a vele való 
kapcsolatra, kiesünk a teremtett világ rendjéből.

Pál erre az alapgondolatra építi fel a szeretet himnuszát (1Kor 13). „Ha emberek vagy 
angyalok nyelvén szólok is, szeretet pedig nincs bennem, olyanná lettem, mint a zengő érc 
vagy pengő cimbalom. És ha prófétálni is tudok, ha minden titkot ismerek is, és minden 



bölcsességnek birtokában vagyok, és ha teljes hitem van is, úgyhogy hegyeket mozdíthatok el, 
szeretet pedig nincs bennem: semmi vagyok. És ha szétosztom az egész vagyonomat, és testem 
tűzhalálra szánom, szeretet pedig nincs bennem: semmi hasznom abból” (1Kor 13, 1-3). Pál 
itt hét olyan képességet sorol fel, amelyeket az első keresztény gyülekezetek a Szentlélek 
különös ajándékának tartottak. Azokat a kegyelmi ajándékokat nevezi meg – más sorrendben 
– amelyeket 12, 8-10-ben a Lélek ajándékainak mond. Mégis azt állítja ezekről, hogy semmit 
nem érnek, ha nem a szeretet gyakorlati megvalósítását szolgálják. A prófétálást – ami nem 
jövendölés, hanem Isten akaratának, üzenetének a jelenvaló meghirdetése –, a legfontosabb 
lelki ajándéknak tartja (1Kor 14, 1), mégis semmit érő, haszontalan dolog lesz szeretet nélkül.

A szeretet nem csupán egy ajándék Isten sokféle jótéteménye közül, hanem az 
anyanyelv, ami nélkül nem juthat igazi kapcsolatba sem Istennel, sem az emberekkel, de még 
a teremtett világgal sem az ember. Még önmagamat sem tudom egészségesen elfogadni, ha a 
szeretet nem él bennem. A szeretet az a keret, amin belül a karizmák értelmet kapnak. A 
karizmák, vagyis a lelki ajándékok olyan Istentől kapott képességek, amelyek csak akkor érik 
el céljukat, ha a szeretetet építik. E nélkül az emberek üres magamutogatásává silányulnak az 
Istentől kapott képességeink.

Ebben a csodálatosan gazdag himnuszban Pál a szeretet tizennégy jellemző 
tulajdonságát írja le, amit úgy is vehetünk, mint a krisztusi szeretet próbáját. Ez a nyelvvizsga, 
ami megmutatja, hogy elkezdjük-e, tudjuk-e mindennapi életünkben gyakorolni Isten 
anyanyelvét. Ezen mérhetjük le, hogy az, amit mi szeretetnek gondolunk, meg állja-e a 
próbát? „A szeretet türelmes, jóságos; a szeretet nem irigykedik, a szeretet nem kérkedik, nem 
fuvalkodik fel. Nem viselkedik bántóan, nem keresi a maga hasznát, nem gerjed haragra, nem 
rója fel a rosszat. Nem örül a hamisságnak, de együtt örül az igazsággal. Mindent elfedez, 
mindent hisz, mindent remél, mindent eltűr. A szeretet soha el nem múlik” (1Kor 13, 4-8).

Eszerint a szeretetnek van két alaptulajdonsága a türelmesség és a jóság. Az én-
központú ember türelmetlen. Csak az szeret, aki a másikban értéket lát és nem a maga 
gondolatait, értékrendjét akarja a másikra erőltetni. Ez a türelem alapja.  Jóságos az az ember, 
aki elkötelezett arra, hogy a másik jobbik énjét, valós értékeit erősítse. A szeretet tehát 
türelmes hordozni tudás, és a jó aktív munkálása. Ennek a két tulajdonságnak az elmélyítése 
az a nyolc bűnös tulajdonság megtagadása, ami a szeretetet kizárja az életünkből. Ezek Pál 
szerint a következőek: az irigységet, a kérkedést, a felfuvalkodottságot, a bántó viselkedést, 
amikor a másik sérelmére tisztességtelenül akarjuk a magunk ügyét célba segíteni. A csak a 
maga hasznát kereső ember megfeledkezik arról, hogy minden dolgában része van a 
felebarátnak. A szeretet az indulati bűnöket is kizárja életünkből, mert csak az szeret igazán, 
aki nem gerjed haragra, és nem rója fel a rosszat. Pál himnusza szerint az igazi szeretet 
próbája, az öröm. Csak akkor tudunk igazán szeretni, ha fáj a hamisság, és együtt tudunk 
örülni az igazsággal. Jó volna erre am mai, örömhiányos világunkban jobban odafigyelni. Az 
itt felsorolt bűnöknek az a tulajdonsága, hogy amikor ezeket elkövetjük, tulajdonképpen 
önmagunk ellen, az öröm ellen vétkezünk.

A szeretet bemutatását négy olyan tulajdonsággal fejezi be Pál, ami úgy kezdődik, 
hogy „mindent”. Ez az elfedezni tudás, vagyis a rossz egészséges elfelejtése. A szeretet 
tönkremegy, ha mindig a „feledés tengerében” keresgélünk a másikról valamilyen felejtésre 
méltó rosszat. A következő a hit a másikban, ami nem más, mint a bizalom, a bízni tudás. Jót 
csak az tud igazán tenni, akiben bíznak. A harmadik a reménység, ami az istenhitünk alapja: 
bízunk a jó, a megváltás győzelmében, még akkor is, ha ez nem mindig látszik emberileg 
elérhetőnek. De erre csak a szeretet tanít meg. Végül a negyedik minden, a tizennegyedik 
tulajdonsága a szeretetnek, hogy mindent eltűr. A szeretet mutatója az ember túlélőképessége. 
Rövidtávon lehet, hogy a rossznak és a gonosznak van látszólag igaza, de aki szeretni tud, az 



mindvégig állhatatos tud maradni és ezért üdvözül (Mt 24, 13).
A Galatákhoz írt levélben Pál a szeretet megélésének a módjait mutatja be. Szeretni 

önmagunktól nem vagyunk képesek. A szeretetünk Isten szeretetének a visszatükrözése. Ez 
viszont életünkben egy másféle értékrendet, gondolkodási módot és kapcsolatrendszert jelent. 
Ez teszi életünket értékessé, fontossá a másik ember számára. Nem a saját önképzéssel 
kialakított tulajdonságaink ezek, hanem a Szentlélek gyümölcsei, amivel Isten minket és 
azokat a közösségeket ajándékozza meg, amelyekben élünk. Ezért lett a Galatákhoz írt 
levélnek ez a szakasza a gyakorlati keresztényi élet egyszeregye. Isten már ezen a földön meg 
akar tanítani a szeretet közösségére. Ez lesz Isten országának alapelve. „A Lélek gyümölcse 
pedig: szeretet, öröm, békesség, türelem, szívesség, jóság, hűség, szelídség, önmegtartóztatás 
(mértékletesség). Az ilyenek ellen nincs törvény” (Gal 5, 22-23). Csak ezekkel lehet legyőzni 
a közösséget, az életet rontó bűnöket, melyektől ma is szenved a világ. 

Szentlélek különleges ajándékaival segíti népét, azokat, akik folyamatosan termik a 
Lélek gyümölcsét, a szeretetet. Pünkösdkort, az egyház születésnapján, Péter, akitől néhány 
nappal korábban a feltámadott Jézus kérdezte meg, hogy szereti-e őt, bátran az emberek elé 
állt, hogy bizonyságot tegyen arról a Jézusról, akit néhány héttel korábban megtagadott. 
Ahhoz, hogy a szeretet szolgálatra indítson a Szentlélek különleges segítségére volt szüksége 
a tanítványoknak.  Erre a különleges segítségre, a Szentlélek különleges ajándékára, ma is 
szüksége van Isten népének. Jézus prófétai beszéde szerint Urunk második eljövetele előtt,  a 
természetben, a társadalomban, de még az egyház életén belül is megmutatkoznak a Lélek 
gyümölcsének a szeretetnek, a visszautasítása. Újra vissza kell találnunk pünkösdhöz. Jézus 
ma is háromszor kérdezi meg tőlünk, hogy szeretjük-e őt, mert ma is használni akar a szeretet 
munkájában minket (Ján 21,15-17). Fontos - a Biblia szándékának megfelelően -, jól érteni 
pünkösd igazi titkát. Itt nem egyszer történt, különleges eseményről van szó, hanem a 
megváltási terv igen fontos törvényszerűségéről. Ha Krisztus útján akarok elindulni, a 
Szentlélek segítségére van szükségem. Ez a szeretet választása. 

A Szentlélek akkor tudja gazdagítani Isten népét lelki ajándékokkal, karizmákkal, ha 
Krisztus szeretete él bennünk. Ez a szeretet aktív és a mindennapi kötelességeink örömteli 
teljesítésében kamatozik. Nekünk nem az a feladatunk, hogy a megváltási terv kommentátorai 
legyünk és a napi kicsin való hűség helyett a nagy csodákra várjunk. Számtalanszor úgy 
gondoljuk, hogy a Szentlélek majd az egész világot a mi elképzeléseink szerint alakítja. De a 
Szentlélek munkáját senki sem tudja ilyen formában befolyásolni. Aki így gondolkodik, 
félreérti a Szentlélek munkáját.  Ő soha nem lesz a mi szolgánk, nekünk kell az ő segítségével 
Isten képére és hasonlatosságára alakulni. 

A szeretet a közösségben él

Aki a szeretetet választotta, az a közösséget választotta.  Az emberek ma nem igaz, 
szép vagy jó eszméket keresnek, hanem hiteles, megbízható embereket és ilyeneket a 
kereszténység körében is egyre kevesebbet találnak. Nem ártana megfogadnunk Mahatma 
Gandhi négy tanácsát: „Elsőnek azt tanácsolom, hogy a keresztények kezdjenek el egymás 
közt mind úgy élni, mint Jézus Krisztus. Másodszor azt javasolnám, hogy vallásukat tettekben 
valósítsák meg. Harmadszor azt tanácsolnám, hogy a szeretetre helyezzék a hangsúlyt, mivel 
a szeretet a középpontja és lényege a kereszténységnek. Negyedszer azt javaslom, hogy a nem 
keresztény vallásokat és kultúrákat több rokonszenvvel tanulmányozzák, hogy megtalálják a 
bennük rejlő jót, és így több rokonszenvvel közeledjenek az emberekhez.”

Ma a legnehezebb azt a Biblián alapuló, és minden keresztény felekezet 
dogmatikájában megtalálható tételt elfogadni, hogy a kereszténység Jézus Krisztus teste. Az 



ősegyház korában a keresztény gyülekezet élő organizmus volt. Benne testvérnek fogadta el 
mindenki a másikat, faji, vallási, kulturális, szociális különbözőségek nélkül. Ez azt jelentette, 
hogy a másik ember nem elviselendő, vagy legyőzendő ellenfél volt, akit saját képünkre és 
hasonlatosságunkra kellett formálni, hanem olyan valaki, akiért valamit tennem kellett, hiszen 
ez adta meg az élet értelmét. Ez a szemléleti mód robbantotta szét a rabszolgatartó társadalom 
embertelen, „rendjét”, hiszen a keresztények kezdettől azt hirdették, hogy Krisztusban 
mindnyájan egyek vagyunk. Nem egyformák, hanem egyért valók. Különbözőségünknek az a 
célja, hogy a másikat kiegészítsük, és a másikban kiegészüljünk. Nem egy hierarchikus, alá és 
fölé rendelésen alapuló szervezet tesz bennünket eggyé, a másikért élővé, hanem az a 
Krisztus, aki mindnyájunk életének értelmet ad, a maga élő testébe, közösségébe épít minket. 
A testben a szem az egész testért lát, a fül, az egész testet ajándékozza meg a hallással, s a 
szív is a test minden sejtjéért dobog. Ezért használja Pál apostol a test képét a gyülekezet 
egységének és különbözőségének érzékeltetésére (1Kor. 12, 12-27) 

Ma Krisztus testének meghasonlott organizmusát organizációval akarjuk 
gyógykezelni. Az organizmus az élő közösség, amiben a tagok a nekik adott ajándékaik 
szerint egymásért tesznek, és ebben találják meg életük értelmét. Az organizáció olyan 
szervezet, ami külső tekintélyen, kényszerítő eszközökön alapul. A felsőbbség hatalma a 
beosztottak, az alsóbbrendűek felett. A két rendszer nem egyesíthető. Az emberi test, élő 
organizmusa nem állítható elő diktatórikus eszközökkel. A különböző adottságú, lelki 
ajándékú tagok élő, egymásnak szolgáló közösségét rendszabályokkal, parancsolatokkal 
akarjuk orvosolni.  De ez a gyógykezelés nem vezet célhoz. A Jézussal való organikus 
kapcsolatunk hiányát, rövidzárlatait nem lehet szervezéssel, az organizáció átalakításával, 
restaurálásával vagy modernizálásával helyreállítani. Az élő lelki közösséget nem lehet ilyen 
módon, különböző emberi intézkedésekkel létrehozni. 

De abban sem egyezhet bele egyetlen keresztény közösség sem, hogy a másik 
emberrel, a felebaráttal való közösség nélkül, egymással mit sem törődve éljenek a tagok 
egymás mellett. Így értelmét veszti a kereszténységünk, hiszen a szeretet benne csak egy 
álommá silányul. Ezzel a ma is jelen lévő bizonyságtevésünk lesz hitelképtelen. Ezek a 
törekvések a keresztény identitástudat csökkenéséhez vezetnek.  Csak élő közösségben lehet 
egymásért élni, ahol az emberek készek elfogadni a másikat úgy, hogy ő nem úgy 
gondolkodik, mint ahogyan én. Az igaz közösség sokféle emberekből áll. Nem valamilyen 
közösen elfogadott földi, hierarchikus hatalom köti össze, hanem Krisztus szeretetének 
vállalása, az a felismerés, hogy az Üdvözítő a másikért éppen úgy meghalt, mint értem.

Az organizáció és az organizmus tulajdonságai.

Az emberi lét alapja az alkalmazkodni tudás. Aki ezt nem tudja, vagy nem akarja 
megtanulni, az előbb vagy utóbb a többi ember farkasa lesz. Mindig lázadni fog a világ ellen. 
Úgy gondolja, hogy az élet igazságtalan, mert nem hozzá alkalmazkodik. Nekünk kell a 
világot megérteni, nekünk kell beilleszkedni az életbe, mivel nem az élet alkalmazkodik 
hozzánk. A telefonunk nem a mi akaratunk szerint cseng, a társunk nem a mi akaratunk 
szerint ugrál körülöttünk. Nekünk kell alkalmazkodni jó kedvvel, mert ez a boldog élet titka.

De az alkalmazkodásnak van egy titka. A hívő ember életének minden dolgában 
keresi, hogy mi az Isten akarata, mert nem hisz a véletlenben. Isten mindig mindent valamiért 
enged meg. Istennek terve van velünk és ez a terv mindig a látszólag véletlenben lép elénk. 
Ha az ő akarata szerint döntünk, akkor nem azt éljük át, hogy mi vagyunk az elnyomottak, 
akiknek mindig le kell mondani a saját akaratunkról, hanem külső körülményeink 
alakulásában felfedezzük Isten akaratát, azt a keskeny utat, ami tovább visz. Rájövünk arra, 



hogy Isten valamiért megengedte az életünkben azt, ami történik mivelünk. Így ismerjük fel a 
helyünket Krisztus testének élő organizmusában. Így ezek a „véletlenek” tanítani kezdenek 
minket. Rájövünk bűneinkre, hibáinkra, meglátjuk mindennapjainkban Isten lehetőségét. 
Megérjük azt, amire tanítani akar minket Isten, és ha a szeretet törvénye szerint kezdünk 
gondolkodni, megtaláljuk azt a keskeny utat, ami tovább vezet.

Az organizációban az emberek a státuszokért, rangokért, elismerésekért és 
kitüntetésekért harcolnak.   Az organizációban senki nem akar Nemecsek lenni. A másik nem 
társ lesz, hanem ellenfél, aki az én helyemet bitorolja. Ennek az a következménye, hogy „a 
szeretet sokakban meghidegül” (Mt 24,12). Hatalmi harccá silányul életünk, amiben ha 
győzünk, ha vesztesek vagyunk egyformán egyedül maradunk. A társ, akit szeretünk és aki 
szeret minket, az veszik el. A magányos tömeg századában élünk, mert újra meg újra 
organizációs renddel akarjuk a boldogságot biztosítani. Hatalmi lépcsősorokat, égig érő hamis 
„létrákat” készítünk, amit gondosan megtervezünk, és amikor úgy érezzük, hogy közel a 
győzelem, akkor omlik össze minden, mint ahogyan hajdanán a Bábel tornyai leomlott.   

 Nemrég Izraelben jártam, a falak országában, ahol falakkal akarnak az emberek békét 
teremteni. A fal elválaszt, géppisztollyal őrizve biztonságosnak tűnik, de nem véd, mert nem 
kapcsol össze a másikkal. Nem szeretetet, hanem gyűlöletet teremt, nem békét, hanem 
lázadást, terrort szül. A jól védett falak mögött és azon kívül mindenki elfelejti, hogy mi 
egymásért és nem egymás ellen élő lények vagyunk. Nem a mesterségesen teremtett 
ellenségkép tartja fenn a világ rendjét, hanem csak a Krisztustól tanult szeretet.

Az organizmus más, mint az organizáció. Azon a felismerésen alapszik, hogy a 
másikra szükségem van, és neki szüksége van rám. Egy hajóba evezünk, és nem lehet 
ellentétes irányba húzni az evezőt, mert úgy soha nem érünk partot. Aki organikusan 
gondolkodik, tudja azt, hogy a másik más, de őérte is más, mint ahogyan a test tagjai sem 
egyformák, de mindnyájan a testért vannak. Az organizáció kényszerít, az organizmus 
felszabadít. Az organizáció rendszabályokat alkot, az organizmus ahhoz segít, hogy a 
másikban felfedezzem a testvért, aki értem más. 

Az organizáció állvány, élettelen vasbeton szerkezet, amit mindenki öncélúan 
használni akar, az organizmus élet, változás, ami célt ad mindennapi tevékenységünknek. 
Benne élet van. Nem a másik emberből akarok élni, hanem a másik emberért. De életet az 
ember önmagától nem tud létrehozni. Ezért az organizmust okos tervekkel és sok-sok 
kényszerítő eszközzel létre lehet hozni, de az organizációt csak Isten Szentlelke teremtheti 
bennem. Az organizmus elrozsdásodik, összeomlik, mert ember teremtette mulandó rend, az 
organizáció maradandó, mert Isten teremti, ő a szeretet ura. A menny anyanyelve is a szeretet 
lesz. A bűn, az önzés világában a szeretet az egyetlen túlélő valóság. Nélküle nem élhetünk.

Krisztus evangéliumához méltóan

Pál apostol így tanácsolta az első európai keresztény gyülekezetet. „Csakhogy a 
Krisztus evangéliumához méltóan viselkedjetek, hogy akár odamegyek és látlak titeket, akár 
távol vagyok, azt halljam rólatok, hogy megálltok egy Lélekben, egy szívvel, együtt küzdve az 
evangélium hitéért, és hogy semmiképpen meg nem rémültök az ellenfelektől. Ez nekik a 
kárhozat, nektek pedig az üdvösség jele lesz: mégpedig az Istentől. Mert nektek nemcsak az 
adatott meg a Krisztusért, hogy higgyetek benne, hanem az is, hogy szenvedjetek érte, és hogy 
ugyanabban a küzdelemben álljatok, amelyet tőlem láttatok, és amelyet most rólam 
hallotok.” (Fil 1,27-30)

Érdemes ezt az igei szakaszt egy kicsit részletesebben megvizsgálni, mert benne, a 
gyakorlati, organikus keresztény élet számos törvényszerűsége megtalálható. Mi a gyülekezet 



feladata? Az aggodalmaskodás, vagy a helytállás? Az aggodalmaskodó ember hite hiányos, 
mivel azt gondolja, hogy neki kell Krisztust jobb organizációval, hatékonyabb szervezéssel 
győzelemre segíteni. A Krisztust váró emberek között is sok olyan van, aki így gondolkodik. 
Az ilyen ember azt gondolja, hogy Isten ügye ki van szolgáltatva a mi emberi akaratunknak, 
szorgalmunknak. Olyan szervezeti rendet kell létrehoznunk saját erőből, ami Krisztus akarata 
szerint való. Mi teszünk az Úrért, mi győzzük meg az embereket, mi építjük Isten országát. 
De az általunk épített ország mindig torzra sikerül. Mivel ez a nagy terv csak akadozva, 
kudarcok között megy előre, ezért aggodalmaskodik az ember. Mivel nem látja az ilyen hívő a 
mindennapok forgatagában Istent, egyre jobban úgy érzi, hogy egyedül maradt. Jézus Krisztus 
a mennyben közbenjár értünk, nincs ideje velünk foglalkozni. Így hát a hívő ember – 
elmagányosodik és eltűnik szívéből a szeretet. 

Helytállni az a hívő ember tud, aki Krisztus győzelmét engedelmesen elfogadja. Ez 
nem csupán a Megváltó létének elhívését jelenti, hanem egy olyan életszemléletet, ami arra 
alapul, hogy Jézus Krisztus velünk van, ezért lehet és érdemes szeretetben járni. Nem 
vagyunk magános harcosok. Krisztus győzelmének ereje érvényes a mindennapjainkban is. 
Segítő szeretetét mindig tapasztalhatjuk. A hit nem ideológia, amit az ember magának talál ki, 
hanem a szeretet életformája. A kereszténység nem a tökéletes, hibátlan emberek közössége, 
hanem út Krisztussal a cél felé. Nem önmagunkat kell tökéletessé tenni – hiszen ez lehetetlen 
vállalkozás lenne –, hanem önmagunkat kell tökéletesen átadni Krisztusnak, és vele kell 
indulni a cél felé. Így lehet megtanulni, szeretni. Ezért a kereszténység nem vallás, hanem a 
szeretet életformája, amibe beletartozik életünk minden apró részlete. A szeretet Krisztus 
követése a mindennapokban.

Az apostol nem azért tájékoztatta a gyülekezetet sorsáról, hogy elpanaszolja az őt ért 
sérelmeket, hanem azért, hogy helytállásra intsen. A gyülekezet is próbák között él, hiszen a 
megpróbáltatás a keresztény ember életének természetes velejárója. A bűn világában nem 
magától terem a szeretet. Jézus adja, és nekünk döntenünk kell mellette. Krisztus követése 
sem tűnik logikus útnak. Ezért kell inteni, tanítani, segíteni a gyülekezetet arra, hogy az 
evangélium normájához méltóan éljen. 

Nem az organizáció által előre gyártott erkölcsi normák, jogi szabályok irányítják a 
keresztény ember életét, hanem Krisztus evangéliuma, ami minden más tanítást, 
önmegszentelő elképzelést kizár életünkből. Az a szócska, amivel ez a szakasz kezdődik a 
„csakhogy” (monon) azt is jelenti, hogy csupán, egyedül. Azt akarja hangsúlyozni, hogy 
minden más, ettől idegen tanítást kizár Krisztus követése a mi életünkből. Történhet bármi, jó 
vagy rossz minden Krisztus evangéliumának szolgálatában áll. Az evangélium itt a velünk 
szolidárissá lett Krisztusról szóló üzenet, amelynek célja, hogy Isten országa bennünk, 
világunkban megvalósuljon. Az evangélium így lesz élő hatalom (Róm 1,16), aminek 
eredménye az üdvösség (Ef 1, l3). Ez nem más, mint az organikus létre találás.

Ehhez az evangéliumhoz kell méltóan élni. A „méltóan” (axiosz) szó, hangsúlyos a 
mondatban (Ef 4,1; Kol 1, l0; lThess 2, l2) Alapjelentése: hasznos, hasznot hajtó, sokat érő. A 
„mérlegel” (agó) szóból képezte a görög nyelv, hiszen csak gondos mérlegelés után lehet 
valamitől megállapítani, hogy méltó. Az evangéliumot nem vakon kell alkalmazni, hanem 
életünkkel összevetve, mérlegelve kell új, Krisztushoz méltó értékrendünkké tenni. Nemcsak 
tanítani kell erről az evangéliumról, nem lehet elvont szabályrendszerré tenni. Erre 
figyelmeztet a szövegben az „éljetek” szó. Ez az organizmus lényege. Ezt a szót használja 
ApCsel 23,1-ben Pál, amikor a főtanács előtt kihallgatják. A politeüomai szóm amit a Biblia 
„viselkedjetek” szóval fordít, azt jelenti: polgárhoz illően élni, viselkedni, polgárnak lenni. 
Pál úgy élt Krisztus evangéliumához méltóan, hogy az emberek között a társadalomban élt, 
nem valamiféle szentnek kikiáltott területen kívüli helyen, szektás elzárkózottságban, hanem 



Isten országának alapelve, a szeretet rendje szerint.
A gyülekezetnek ügyelnie kell jó hírnevére, a jó bizonyságra, de ez nemcsak kifelé 

kötelező. A gyülekezet nem tagtoborzó szervezet, ahol csak azért kell ügyelni a jó légkörre, 
hogy sokan legyenek a tagok, hanem Isten iskolája, ahol Isten gondolataival juthatunk közös 
nevezőre. Itt tanuljuk meg az organikus lét törvényszerűségeit.  De miben áll az evangélium 
szerinti élet? Elsősorban a helytállásban. Ez egy katonai szakkifejezés volt akkor. Arra a 
katonára mondták, hogy helytáll, aki a küzdelemben, amikor a fallanx pajzsot pajzsba 
akasztva menetelt előre egy lépést sem hátrált, hiszen az így támadt réssel a győzelmet 
veszélyeztette volna. A keresztény ember helytállásában része van a Szentléleknek is. A 
helytállás a mi dolgunk, de erre magunktól képtelenek vagyunk, ez csak egy lélekben 
lehetséges. Ez azt is jelenti, hogy a helytállás nem magános hőstett, hanem a gyülekezet 
egységes, egy akaratú cselekvése. A Szentlélek itt is úgy jelenik meg, mint közösséget építő 
hatalom.

Az evangélium szerinti élet fontos jellemzője, hogy nem lehet egyedül, társak nélkül 
csinálni, mert szeretni sem lehet egyedül. A keskeny úton nem lehet egyedül járni, csak kéz a 
kézben „egy szívvel, együtt küzdve”. Az egy akarat nem az egyformaságból következik, 
hanem a közös célból. Ez tesz bennünket képessé arra, hogy egymást támogassuk a közös 
harcban. Isten országa nem a másik legyőzésével érhető el, hanem önmagunk legyőzésével, 
Krisztus győzelme által. Önmagunkat nem az aszkézis önkínzásával, hanem a másik, a társ 
szeretetével győzhetjük le. Pál nem azt akarja, hogy a gyülekezet valami ellen küzdjön, 
hanem azt, hogy az evangéliumban való hitért kész legyen minden áldozatra. „A gyülekezet 
küzdelme nem harc mások ellen, hanem rendíthetetlen kitartás mások támadásai 
között” (Sarkadi Nagy Pál). Ezek között kell megtalálnunk az „evangélium hitét”. Ez a közös 
bizalmunk Jézus Krisztusban.

A 28. vers szerint az evangéliumhoz méltó életet nem a külső veszélyek, hanem a 
rémület, a megrettenés veszélyezteti. Mi is ez a különös lelkiállapot? Ezt a szót (ptüró) a 
Biblia csak itt fordul elő. A klasszikus irodalom főleg a lovakkal kapcsolatban használta. Azt 
jelölte vele, amikor a ló – valamilyen váratlan esemény miatt – megijedt, megbokrosodott és 
gazdáját levetette a hátáról. Ez a fajta pánik nagyon sokszor jellemzi Isten gyermekeit is. A 
gyülekezet nem azért bátor, mert nincs mitől félnie, hanem azért, mert máshol látja a 
küzdelem igazi frontját. Az igazi ellenség nem a szembenálló ember, hanem a mögöttük álló 
hatalom, aki Isten ügye ellen küzd. A keresztény ember a megpróbáltatásokban nem földi, 
személyes ellenfeleket lát. Az igazi ellenség a Kísértő, aki a krisztusi magatartásmódtól akar 
eltéríteni. A gyülekezet „ne féljen az ellenségtől, ne aggódjatok, ne hátráljatok meg. 
Megtörténhetik, hogy külsőleg nézve sohasem győzedelmeskedik. Urát a kereszthordozások, 
a szenvedések, a legyőzetettségnek az útján kell követni” (Sarkadi Nagy Pál). 
Meggondolandó Dr. Victor János megállapítása is: „Ha életemnek van valamilyen komoly 
célja, akkor nem számíthatok mindenkinek a tetszésére és támogatására”.

Már itt a földi életben is szemben áll egymással a kárhozat (apóleia) a pusztulás, 
valaminek a veszte, megsemmisülés, pocsékolás, tékozlás, és az üdvözülés erői. Nem 
cselekedeteink hibátlansága, hanem Isten gondviselő kegyelme lesz jellé a gyülekezet 
életében. A gyülekezet szenvedése, külső és belső megpróbáltatása a jele annak, hogy 
Krisztus követésének útján jár. Ez nem a mártíromkodás keresését, hanem a tanúskodás 
hűséges vállalását jelenti minden szenvedés és külső próba között is. Csak akkor nyeri el 
értelmét a gyülekezet minden szenvedése, ha tudatosul, hogy minden, ami velünk történik, 
előbb Isten előtt volt és Ő ezt valamiért megengedte, mert tanulságokat rejtett el benne.

Miben áll Isten kegyelme, és hogyan válik ez valósággá a gyülekezet életében? A 
kegyelem Krisztus ajándéka, a keresztény Krisztusért kapja, Ő ajándékozza nekünk. Ezért a 



keresztény életének egyik nagy tapasztalata az, hogy Krisztus értem élt itt a földön, értem 
szenvedett. De ez az igazságnak csak az egyik fele. A másik az, hogy Jézus földre születése, 
élete és halála azt is lehetővé tette, hogy én is Krisztusért éljek, és ha kell, szenvedjek is érte. 
A gyülekezet küldetése: jóban, rosszban Krisztusért lenni. 

A fogyasztói társadalom embere szeretné bajelhárítónak, védőernyőnek használni 
Jézust. Pál másként tanított. Pál ajándéknak, áldásnak tartotta azt, hogy a gyülekezet 
megpróbáltatik. Így Isten kegyelmét hittel és szenvedéssel bizonyítja. Hit által magáévá teszi 
a gyülekezet Krisztus ügyét, a szenvedés pedig Krisztustól kapott erőnk próbája. Ezzel 
tanúsítja gyülekezet, hogy Krisztus valóságát komolyan veszi. Az itt használt paszkó szó azt 
jelenti: szenvedni, tapasztalni, átélni a jót vagy a rosszat. Nem a külső kín ennek a 
szenvedésnek a lényege, hanem a belső hűség, a Krisztus melletti döntésünk 
következményeinek vállalása (Mt 27, l9; ApCsel 9,56; 28,5). „Isten kegyelme ez, hogy az 
ember, áldozatot hozhat, hogy Isten dicsőítessék. Nagy kegyelem, hogy az Úr valakit 
nemcsak arra méltat, hogy benne bízzon, hanem arra is, hogy érte mindent 
föláldozzon” (Sarkadi Nagy Pál).

Pál, a maga példájának említésével zárja a szakaszt (30. vers). A szenvedő embernek 
nem részvétlen tanácsokra van szüksége. Pál nem ilyen tanácsadó volt: akkor bátorította a 
gyülekezetet, amikor maga is szenvedett. A helytállás minden nehézségét maga is tapasztalta. 
Barth Károly szerint a szenvedés „a Krisztussal való közösségünk konkrét alakja”, együtt jár 
Krisztus szeretetének elfogadásával. Krisztus keresztje és a mi keresztünk összetartozik. Ha 
elvállaltuk Krisztus keresztjét, az Ő életét vállaljuk el. Ezért a Jézusért való szenvedés nem 
keserű sors, ami elől menekülni kell, hanem ajándék, előkészület a mennyre. Ez mutatja, hogy 
életünk Krisztushoz tartozik és a megváltás ajándéka a miénk. Ennek a szenvedésnek a jelei 
ott voltak Pál és Szilász életében már a gyülekezet alakulásakor (ApCsel 16,22-28) és ez a 
szenvedés lett kegyelem a gyülekezet részére.

Az apostol és a gyülekezet sorsa egy. Most nem saját bűneikért, elrontott döntéseik 
miatt szenvednek, hanem azért, mert Krisztus ügyéhez akarják szabni életüket. Ha elvállaljuk 
Krisztus keresztjét, ami egyetlen megoldás bűneinkre, akkor Krisztus életét vállaljuk el. 
Ekkor viszont nem a mi saját elgondolásaink szerint éljük életünket. Így fonódik össze 
Krisztus keresztje a mi keresztünkkel, ami többé számunkra nem büntetés, hanem ajándék. 
Krisztushoz tartozásunk biztos jele.

Hogyan választhatom a szeretetet?

Márk evangéliuma szerint (Mk 1040-52) Jézus Krisztus utoljára indult el Jeruzsálem 
felé. Jerikó városát hagyta el, innen egy napi járóföldre volt a szent város, ahová ünnepi 
sokaság csődült az ünnepre. Az út szélén ott ültek a koldusok, és várták az adományt. Egy 
zarándoktól mindig lehet kapni valamit, hiszen a zarándoknak illik adni. Volt közöttük egy 
koldus, akinek a nevét is ismerjük, úgy hívták, hogy Bartimeus. Ez egy előkelő származást 
sejtet, hiszen „ bar – Timeus” = „Timeus fia”, ezt jelenti ez a név. Csak azokat szokták így 
nevezni, akik a társadalmi ranglétrán elértek egy bizonyos fokot. Ez az ember mégis koldus 
volt. Talán azért, mert a család elzavarta, talán azért, mert a család úgy gondolta, hogy az 
Isten büntetése, hogy valaki vak lesz, hiszen ez a legborzalmasabb betegség, ami 
alkalmatlanná teszi az életre az embert. Ezért szégyellték otthon megtűrni. Az út szélére került 
és mégis, ez a koldus megérezte azt, hogy Jézusban valami olyat kap, amit soha mástól: a 
szeretet gyógyító erejét. 

Amikor Jézus Jeruzsálem felé indult, eljött az alkalom. Mindenki arról beszélt: itt van 
Jézus! Itt a Názáreti! Ekkor elkezdett torkaszakadtából kiabálni: „Dávid fia, Jézus, könyörülj 



rajtam!” Mindenki csitította. Az ünnepi felvonulást, a zarándokok útját zavarta ez a kiabálás. 
De Bartimeus nem hagyta abba: „Dávid fia, könyörülj rajtam!” Ekkor Jézus észrevette ezt az 
embert. Mert Jézus mindig azokat az embereket veszi észre, akik rászorulnak, akinek valami 
szüksége van, akinek valami baja van. Jézus megállt, és ezt mondta: „Hívjátok ide!” És valaki 
elindult. Nem tudjuk, hogy ki az a valaki, férfi volt, nő volt, fiatal volt, tanítvány, vagy egy 
idegen? De ez a valaki lett az evangélium hírnöke Bartimeus életében. Figyeljük meg, három 
dolgot mondott. Az Ige szerint ezekkel a szavakkal hívta ez az ember: „Bízzál, kelj fel, hív 
téged!”  

Ma sem mond Jézus mást nekünk, ma sem mond többet. Az első az, hogy „bízzál”!  
Bizonyára mindannyiunknak van olyan dolog az életében, amiben nagyon nehéz bízni. 
Mindnyájunk életében vannak olyan próbák, amin nem látunk át. Jézus mégis azt mondja, 
hogy bízzál! Nem valamiben, hanem Őbenne. A hírnök második szava tettekre indította 
Bartimeust: „kelj fel!” Jézus nem passzivitásban akar segíteni bennünket, hanem ma is azt 
akarja, hogy elinduljunk. „Kelj fel! Ami rajtad áll, tedd meg!” A kereszténység nem a 
tehetetlen emberek „sült galamb várása”. De a legfontosabb, a legszemélyesebb, a harmadik 
szó: „hív téged”! Jézusnak nem általános üzenete van az emberekhez, hanem Jézus hozzám 
szól, engem hív, én vagyok fontos Jézus Krisztusnak. És ez a valaki elmondta minden 
evangelizációnak, minden igehirdetésnek a lényegét: „Bízzál! Kelj fel! Hív téged!” Ez a 
szeretet választásának titka. A bizalom a hit, felkelni, a szeretet cselekedete, és az a 
reménység, hogy engem hív.  

Amikor odament Jézushoz Bartimeus, Jézus azt kérdezte tőle: „Mit kívánsz, mit tegyek 
veled?” És kiszakadt ebből az emberből az a nagy kérés: „Mester, hogy újra lássak!” És akkor 
Jézus azt mondta: „Menj el, a te hited megtartott téged!” A történetnek az az érdekessége, 
hogy Bartimeus nem ment el, hanem Jézussal ment tovább a Golgota felé. Ma is akkor érünk 
célt, cél, ha Jézussal indulunk a nap tennivalóink útján, és akkor biztosan célba fogunk érni. 
De vajon el tudjuk-e mondani embertársainknak a hármas üzenetet? „Bízzál! Kelj fel! Hív 
téged”! Bartimeus, a jerikói vak, jobban látott, mint a látó tanítványok. Bartimeus célba ért, 
mert Jézussal ment tovább, de mi készek vagyunk-e a szeretet választására.

Senkire sem lehet rákényszeríteni a szeretetet. Isten adja ezt a kincset, nekem 
szabadon, önként el kell fogadnom, választanom kell. Ez a döntés életem igazi sorsfordulója. 
Nem még több pénzre, sikerre van szükségem, hanem társakra, testvérekre, olyan emberekre, 
akik mások tudnak lenni értem is. Ez a szeretet választásának az igazi lényege. Krisztus ilyen 
egyházat akar, ahol a tagok a másikért itt élő emberek. Ezt szervezeti kényszerrel, gondosan 
fogalmazott rendszabályokkal nem lehet megvalósítani. Isten Szentlelkének ereje kell hozzá. 
Bábel tornyot önerőből, gondos szervezéssel tud építeni az ember. Égre törő századunk erre 
sok példát adott. De ezek a tornyok mindig leomlanak, mert ember-emberrel nem ért szót. 
Elvész a közös nyelv. Pünkösd Bábel ellentéte.  Egy maroknyi tanítványsereg Krisztus 
megváltásának jó hírét, két-három emberöltő alatt az egész világra elvitte, mert közösséggé 
tudott lenni és nem csupán szervezetté. Organizmussá, aminek ugyan van szervezete, de ez a 
szeretet gyakorlásának a rendje, amiben egyenlők a tagok és nem egymás alá és fölé 
rendeltek, mint ahogyan a testben is ez a rend.

A mai ember sem hatékonyabb, nagyobb rendet teremtő hatalmasokról álmodik, 
hanem szerető társakat keres. Krisztus ma is ilyenné akar tenni minket, mert ez az igazi 
gyülekezet célja. Ha ilyenné lenne az életünk, akkor mi lennénk a Hegyi Beszéd tanítása 
szerint a só, mely ízesit és az a mécses, amit nem az ágy alá rejtenek, hanem a gyertyatartóba. 
(Mt 5, 13-16). Ezért kínálja Isten a szeretetet. Ő tudja, hogy élni, ember módjára igazán nem a 
tökéletes hatalmi rendszerek rendteremtő kényszere alatt lehet, hanem a szeretet, az egymás 
megbecsülésének szabadságában. Erre hív minket Isten, aki ma is döntésünkre vár. 




